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dr. Barta Tamas

A tanulas orome

Arisztotelész a Metaphysica cim{i miivében vallja: ,,Minden ember természeténél fogva torekszik a tudasra.”
Ebben teljesen igaza van, de az mar nem mindegy, hogy milyen az a tudas, és annak megszerzése okoz-e
oromot? A kérdés megvalaszoldsdhoz célszerli néhany kivald személyiség gondolatait csokorba gylijteni,

hogy kozelebb jussunk a tanulas 1ényegéhez.

Széchenyi igy figyelmeztet benniinket: ,,Nem a tanulds és a tudomanyok mennyisége teszi az embert okossa,
hanem azok megemésztése és jo elrendeltetése.” Hasonloképpen vélekedik Kolcsey remekmiivében, a
Parainesisben. ,, Torekedjél ismeretekre! De ismeretekre, melyek itélet s izlés altal vezéreltetnek. E vezérlet
hijaval sok ismeret birtokéba juthatsz ugyan, hanem ismereteid hasonloak lesznek a szertelen siirli vetéshez,
mely gazdag novésii szalakat hoz mag nélkiil. ftélet altal rendbe szedett, s keresztiilgondolt ismeret ver mély
gyokeret, s 6riz meg a feliiletességtdl, izlés pedig adja azon kellemetes szint, mi nélkiil a tudomény setét és
zordon, mint a cellajdba zarkozott remetének erkolcse. Korunk sok ismeretet kivan, s ez jo oldalai kozé
tartozik, de sok ismeret utan kapkodas konnyen oda viszen, hogy cimmel és szinnel elégedjiink meg, s e

hibakra hajlas a kor rossz oldalai kozt talan legrosszabb.”

Az 1d6 orszagutjan szaguldva konnyen eljuthatunk Comenius gondolatsorahoz, aminek az Onserkentd
aktivitas a lényege. ,,Mivel a tudasnak Orok vezérei és legbiztosabb alapjai az értékek, azért allanddan
gondoskodnunk kell ébrentartasukrél, mégpedig a sajat tevékenységiinkkel kell serkenteni Oket. Amde
hogyan? Nos, ez a mi mddszeriink éppen az érzékek serkentésére iranyul, mert a tevékenységen alapul, amit

tudniillik az ember maga tesz, arra lehetetlen nem figyelnie.”

De hat mit is értiink napjainkban a tanuldson? A tanulds olyan magatartasvaltozas, mely a kiilvilag
jelenségeinek észlelése folytan kovetkezik be. Az ember tudatosan csakis akkor hajlandé tanulni, ha oka
van ra, célja van vele, és ha valami serkenti erre. Ugy is mondhatnank, hogy a céljaival nd az ember. Aki
pedig latja, hogy van értelme a szisztematikus tanuldsnak, valahogy igy jar, mint Edison, aki hitt magéban,

és tizezer sikertelen kisérlet sem tantoritotta el, hogy feltalalja az elsé miikodd izzolampat.
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Akinek célja van, az beliilr6l motivalt, és a kiizdelem, a faradsag, a kudarc mind olyan tényezd szédmara,
mint a sportolonak a mérkézés. A gydzelemért minden nehézséget le tud gy6zni, mert a Himnusz csodalatos

hangjanal, ami az emberi helytéllas jutalmaként csendiil fel, szinte nincs nagyobb 6rom.

A tanulas létkérdésére, fontossagara fokuszalt a Gazdasagi Egyiittmiikddési és Fejlesztési Szervezet (OECD)
1996-0s parizsi miniszteri konferenciajan, amikor tobbek kozott kimondta:
a) A tanulasnak egyre inkabb egy egész életen at kell tartania (lifelong learning). Az erre valo
berendezkedés vezethet a gazdasagi ndvekedés gyorsitasdhoz, fenntartdsdhoz.
b) A nemzetkdzi munkaerdpiacon nagyjabol azonos tudasanyagra van sziikség (szakmai, modszertani
¢és szocialis kompetenciak).
c) A felnéttoktatas kiilonbozé formainak szerepe né, uUjfajta oktatasi modszereket és megfeleld
informatikai hatteret igényel.
d) Kiegyensulyozottabb kapcsolat sziikséges az elméleti tudas és annak gyakorlati alkalmazasa kozott.
e) Kolcsonos kapcesolatra van sziikség a ,,tanulas” és a ,,munka” kozott. Ez a jovo egyik Utja az oktatas

modernizéaldsanak irdnyaba.

Végiggondolva az 6t lényeges szempontot, mindenképpen a cselekvOképes tudas — mint értékteremtd
tanulds eredménye — vilaglik fel, azaz korunkban csak az tud boldogulni, aki a tudasat alkalmazni is tudja.
Az ¢élethosszig tartd tanulds eszménye sem teljesen 0j keletli, hiszen John Dewey amerikai filozofus, a
reformpedagogia egyik megalapozdja, mar az 1900-as évek elején igy vélekedik: ,,A tanulds nem felkésziilés

az ¢életre, a tanulds maga az élet.”

Figyelemre mélté az Eurdpai Bizottsdg dokumentumai alapjan 6sszedllitott szempontrendszer a felndttkori
tanulasrél. Ugyanis kitlinik beléle az a komplexitas, amit szdzadunk dinamikaja, kovetelménye tdmaszt az

oktatassal szemben is.

Az oktatés, a tanulas négy tartopillére: megtanulni élni
megtanulni tudni

megtanulni cselekedni

- megtanulni masokkal egyiitt élni.
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S ez valdban igy van, hiszen a munkaadok a jovében nemcsak szakmai hozzaértést igényelnek a
munkavallalotol, hanem egy kompetencia-komplexumot, amelyben olyan személyiségjegyek is helyet
kapnak, mint:

- tarsas viselkedés

- kezdeményezOkészség

- kockazatvallalas

- felelésségvallalas

- emlékezdtehetség

- esztétikai érzék

- etikus magatartas

- kommunikéacios képesség, kulturaltsag
Mindezek elsajatitasa valdban arra figyelmezteti az egyént, hogy csakis akkor tud maradéktalanul eleget

is benne van. Ezaltal érezni fogja az élet értelmét, amiért érdemes kiizdeni és tanulni.

A tanuldshoz energiaforrasokra is szlikség van. Ezek koziil talan a legfontosabbakat érdemes attekinteni:

- pozitiv gyermekkori élmények a tanulasrol - kialakitott életstratégia

- az elismertség igénye - szakmai hilisag

- sikerélmény a tanulasban - hatarozott szandék

- idegrendszeri egyensuly - megfeleld csaladi hattér

- serkentd barati kor - pozitiv beallitodas

- asiker és a kudarc megfeleld kezelése - egészséges ¢letvitel

- aziddvel valo gazdalkodas képessége - konfliktusmegold6 képesség
- elszant kiizd6képesség - ,,csak azért is”

- Onbizalom és jokedv - lendiilet

- Ovakodas a végletektol:
o mindent ide azonnal
o mindent vagy semmit
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Amikor az élet értelmérdl ir az ember, lehetetlen, hogy ne jutnanak eszébe Marai Sandor nemes veretii
gondolatai a bolcsességrdl: ,,Az okossdg nem bolcsesség. Az okossdg készség, idegrendszeri és értelmi
flirgeség. A bolcsesség az igazsag, a megnyugvas, az elnézés, a targyilagossag €s a beleegyezés. A bolcsek
tarsasagat keresd. Az okosokkal lehet beszélni. A bolcsekkel lehet hallgatni.”

Ehhez személyesen csak annyit tennék hozza, hogy az élet értelmét megtalalod céltudatos tanulas 6romteljes

boldogsaghoz vezethet.
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